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Barcenas, Villa Nueva. El acondicionamiento de se-
millas constituye una actividad importante en el pro-
ceso de produccion y comercializacion de la semilla
mejorada. Contribuye en el mejoramiento de la cali-
dad del producto en el mercado final a través de la
proteccion contra problemas de plagas y enfermeda-
des que pudieran dafarla, asi mismo, cumple con
los objetivos de presentar al agricultor un producto
con la mayor pureza fisica y fisioldgica posible.

Las operaciones de beneficio de semillas, son tareas
requeridas para obtener lotes de semilla con la mejor
calidad posible, con un minimo de perdidas, lo cual
dara como resultado mayor uniformidad en los cam-
pos del agricultor y mayores posibilidades obtener el
mejor rendimiento derivado de contar con una densi-
dad de siembra adecuada, incrementando con ello
los beneficios esperados.

Desde su creacion el ICTA, a la par de la investiga-
cion para la generacion y evaluaciéon de variedades
0 hibridos mejorados, se implementé el funciona-
miento de la Planta de Acondicionamiento de Semi-
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llas, para apoyar de manera eficiente a los produc-
tores de semilla certificada, especialmente a los que
utilizan variedades e hibridos generados por el ICTA.

Estrategia que ha funcionado durante mas de 46
afios, lo cual ha contribuido a que los agricultores
tengan a su disposicion semillas con buenas carac-
teristicas adaptadas al medio.

El acondicionamiento de semillas, relne todos los
pasos de preparar la semilla para la venta o su uso.
Ademas, de proporcionar servicio de acondiciona-
miento de semillas, también se ofrece servicio de
almacenamiento con infraestructura que reune las
condiciones adecuadas para que la semilla conserve
su calidad por periodos intermedios de tiempo, pre-
vio a ponerla a disposicién de los agricultores.

Desde el 7 de marzo de 1980, el ICTA puso al servi-
cio de los agricultores y semilleristas del pais, su
Planta de Acondicionamiento de Semillas en el kilo-

metro 21.5 carretera al pacifico, Barcena, Villa Nue-
va; como parte de su estrategia para incrementar la
produccion de semillas mejoradas en Guatemala.
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Los maices con mejores nutrientes
estan en Guatemala desde 1983
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Barcenas, Villa Nueva. El maiz representa el principal
grano para la alimentacion de los guatemaltecos, en consi-
deracion a ello en 1974 el enfoque del ICTA con el Centro
Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo (CIMMYT) y
el Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), fue unir esfuerzos para vencer obstaculos e in-
corporar el gen Opaco-2 a las variedades comunes de
maiz.

El trabajo de mejoramiento genético realizado por el ICTA 'y
el CIMMYT incluyeron analisis de muchas muestras realiza-
das por el INCAP, el esfuerzo de los tres centros de investi-
gacion dio como resultado la formacion de variedades e
hibridos de maiz con alto valor nutritivo.

En agosto de 1983 fue liberada ICTA Nutricta, primera va-
riedad que surgié después de nueve afos de investigacion,
su aporte de 90% de proteina comparado al de la leche
(100%) fue sin lugar a dudas la oportunidad que brind6 el
ICTA, CIMMYT vy el INCAP a la sociedad guatemalteca
para nutrirse.

Con la necesidad de dar al agricultor cultivares con mejores
caracteristicas agrondmicas; asimismo, contribuir con su
alimentacion y nutricion, el ICTA continud investigando y en
el afio 2000 liberé el hibrido triple HB-Proticta con alta cali-
dad de proteina.

El 4 de septiembre de 2009 fue el lanzamiento de ICTA
Mayg®FM (Quallty Protein Maize) “hihrido caracterizado por su alto
rendimiento (90 quintales por manzana) y tolerancia a en-
fermedades como la mancha de asfalto. Durante el 2016, el
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Hibrido de maiz blanco biofortificado
Con alta calidad de proteina y mas contenido de zinc
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ICTA Yy HarvestPIus entregaron 74,268 libras de semilla de
maiz ICTA-Maya®™ a agricultores de comunidades selec-
cionadas en 119 municipios de Guatemala, con problemas
de alimentacién y desnutricion.

A partir de abril de 2017, ICTA B-gA!la Calidad de Proteina  ogt4 oy
el mercado, variedad de maiz blanco con tolerancia a la
sequia, excepcional para la alimentacién humana, animal y
como materia prima en la industria harinera alimenticia,
diseminada en el corredor seco con apoyo de la Plataforma
BioFORT.

Y para continuar en la lucha contra la desnutricién, desde el
2013 en alianza con el Programa HarvestPlus y CIMMYT la
investigacion continud, esta vez enfocada en proveer a la
sociedad mas necesitada un maiz con alta calidad de pro-
teina y alto contenido de zinc, debido a los problemas de
falta de micronutrientes que sufren especialmente nifios
menores de cinco afos; el dia tan esperado llegd y fue que
a partir del tres de mayo de 2018 el sector agricola de Gua-
temala cuenta con dos nuevos cultivares de maices blan-
cos con alta calidad de proteina y alto zinc, la variedad I1C-
TA B-15°°F*2" y el hibrido ICTA HB-18"°"**" gste ultimo pri-
mer hibrido a nivel mundial, denominados biofortificados
por HarvestPlus.

Cultivares que estan siendo diseminados a través de la Pla-
taforma BioFORT, ésta creada el 12 de agosto de 2015,
liderada por el ICTA e integrada por mas de 30 miembros,
entre ellos: HarvestPlus, MAGA Red de Semilleristas de
Guatemala, INCAP, FAO, PMA, USAID, USDA, IICA, FAU-
SAC, Universidad del Valle y Semilla Nueva, entre otros.
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.En qué consiste la biofortificacion?
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CULTIVOS CON MAS
NUTRIENTES
Una estrategia para combatir
los problemas de desnutricion
y de sequridad alimentaria

PROBLEMAS

NUTRICIONALES A ABORDAR Deficenco de ﬁ :g.umenm en la mortalidad infantil
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* Retraso en crecimiento fisico y mental
en nios
* Infeccones recurrentes como diarrea

Barcenas, Villa Nueva. Las deficiencias de micronutrientes
en la dieta humana, son un problema de salud publica
especialmente en paises en desarrollo como Guatemala.

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) los micronutrientes conocidos también como
vitaminas y minerales, son componentes esenciales de
una dieta de alta calidad y tienen un profundo impacto
sobre la salud. Aunque soélo se necesitan en pequefias
cantidades, los micronutrientes son los elementos esen-
ciales para que el cerebro, los huesos y el cuerpo se man-
tengan sanos.

Junto con la lactancia materna, consumir una amplia ga-
ma de alimentos ricos en nutrientes es la manera ideal de
que los nifios pequefios obtengan los micronutrientes
esenciales en sus dietas. Pero en muchas partes del mun-
do, las dietas de los nifios no contienen suficientes micro-
nutrientes y las carencias son generalizadas.

Las carencias de micronutrientes se califican como
“hambre oculta”, porque se desarrollan gradualmente con
el tiempo, y sus efectos devastadores no se observan has-
ta que ya han causado dano irreversible. Aunque el nifio
se vaya a dormir todas las noches con el estémago lleno,
las carencias de micronutrientes significan que su cuerpo
esta todavia hambriento de una buena nutricion.
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La biofortificacién de cultivos es una estrategia para dismi-
nuir la deficiencia por micronutrientes a través de los ali-

mentos de forma sostenible.
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La biofortificacion es un técnica de fitomejoramiento que
aprovecha la diversidad natural del contenido de nutrien-
tes presentes en cultivos para aumentar su nivel alimenti-
cio. Es decir -que es una técnica que permite hacer cruces
entre diferentes variedades para lograr nuevas variedades
con las caracteristicas de interés- .
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RENDIMIENTO PROMEDIO: 35-42 quintales per Manzana
RANGO DE ADAPTACION: 7001200 msnm
COLOR DE GRANO: Negro

DIAS A COSECMA 72-80 dias
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Barcenas, Villa Nueva. A partir de este afo el de carbono mas baja que la mayoria de otros
10 de febrero, fue declarado "Dia Mundial de cultivos.

las Legumbres”, por la Organizacion de las Na- con el propésito de contribuir con los problemas
ciones Unidas (ONU) por ser una de la principa- qe desnutricion, principalmente nifios, a partir de
les y mas asequibles fuentes de proteinas y ami- 41| 2017, el ICTA puso a disposicién de la so-
noacidos de origen vegetal para una dieta salu- gigdad el cultivo de frijol biofortificado ICTA
dable para millones de personas. Chorti**™, una legumbre seca muy nutritiva por-
Las legumbres proporcionan proteinas vegetales que contiene mejores valores nutritivos que el
de alta calidad a la dieta, son econémicas, faci- frijol comun, tiene mas contenido de hierro (99
les de almacenar y se pueden cocinar de diver- ppm) y zinc (36 ppm), es una variedad arbustiva
sas formas. Contienen una gran cantidad de fi- mejorada en campo con técnicas de fitomejora-
bra, hierro, potasio, antioxidantes, acido félico y miento convencional.

no contienen grasa.

En Guatemala, el frijol negro es la legumbre mas
consumida porque forma parte de la dieta basica
de los guatemaltecos; ademas, se consumen las
lentejas, arvejas y haba.

El alto valor nutricional de las legumbres, la cali-
dad de sus proteinas e ingredientes funcionales
las convierten en un alimento de gran interés en
el ambito de la investigacion en nutricién.

El cultivo de legumbres es basico para el medio
ambiente, porque sus propiedades fijadoras de
nitrégeno contribuyen a aumentar la fertilidad del
suelo, necesitan muy poca agua, siendo resis-
tentes a sequias y heladas, y tienen una huella

ICTA Chorti**™ ocho granos biofortificados por vaina



Disponible en versién digital
www.icta.gob.gt
O escribenos a:
info@icta.gob.gt
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Blofortificada con hierro y zinc

ion para el desarrollo agricola”.
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¢Por qué es importante consumir zinc?

El zinc, es un micronutriente indispensable para el organismo que no es producido por el cuerpo humano y es vital para la
formacion Yy desarrollo del feto, huesos, cerebro, y sistema inmune, entre otros.

En Guatemala, la deficiencia de zinc es un problema de salud publica, siendo severa en todas las regiones del pais (area
urbana 24.8% y el area rural 41.8%). La Encuesta Nacional de Micronutrientes (ENMICRON 2009-2010) demuestra que la
region Noroccidente del pais (Huehuetenango y Quiché) presenta una de las mas altas prevalencias de deficiencia de zinc,
con alrededor del 46.7%.

Visita nuestro sitio www.icta.gob.gt
http://www.icta.gob.gt/publicaciones
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:Sé parte del cambio!
Por una Guatemala
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con mejor salud

A través de la Plataforma BioFORT, vinculamos instituciones, investigadores,
operadores politicos y productores

Compartimos buenas y malas experiencias, éxitos y fracasos con el objetivo de
mejorar las practicas y servicios de todos los participantes.

Nuestro objetivo: Formar y fortalecer un consorcio de actores
relevantes involucrados en la biofortificacion de cultivos y sus
productos derivados para lograr su desarrollo, consolidacion,

info@biofort.com.gt www.biofort.com.gt http://biofort.com.gt/blog/?
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Nuestros Servicios:

Venta de semillas
Acondicionamiento y
almacenamiento de semillas
Analisis de suelos, agua

y plantas

Pruebas de eficacia

contactenos

divulgacion@icta.gob.gt
info@icta.gob.gt

Oficinas Centrales
Km. 21.5 Carretera al Pacifico,

Barcen a, Villa Nu eva, Publicacion mensual

Guatemala, C.A. Disciplina de Divulgacion
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